
Capitais Do Japao E Da China

Espiritual - ASIAOCE 2025/2026

 DESCRITIVO DO ROTEIRO

Dia 1 - TÓQUIO - Segunda-Feira

Tóquio Bem-vindo ao Japão! Após os trâmites de fronteira e alfândega um assistente

(normalmente de língua espanhola, embora em ocasiões possa ser em inglês) estará à sua

espera. O mesmo lhe proporcionará as informações básicas iniciais, além de acompanhá-lo

no moderno serviço oferecido pelos ônibus regulares (SHUTTLE BUS) que efetuam Traslados

do aeroporto ao hotel. Tempo livre. Você receberá de tarde informação para o inicio do seu

roteiro, ou através dos cartazes informativos localizados na recepção do hotel.

Dia 2 - TÓQUIO - Terça-Feira

No período da manhã faremos uma longa visita, de aproximadamente cinco horas, junto de

nosso guia por essa cidade simplesmente impressionante! Sua frenética atividade, seus

bairros ultramodernos, convivem com áreas repletas de paz. Faremos uma breve parada no

Templo de Zojoji para fotografar a imagem mais bonita da Torre de Tóquio. Destacam-se as

centenas e centenas de Jizos, divindades esculpidas em pedra e consideradas guardiãs das

crianças, que são enfeitados com gorros de lã, babadores e moinhos de vento. Logo

seguiremos para o famoso Cruzamento de Shibuya, que dizem que é o cruzamento mais

abarrotado do mundo. Iremos para o Templo de Meiji dedicado aos espíritos do imperador

Meiji e de sua esposa. Prosseguiremos com nosso ônibus pela elegante Avenida de

Omotesando. Contornaremos a parte mais bonita do Palácio Imperial e dos jardins. Faremos

uma parada para visitar a famosa Ponte de Nijubashi. Atravessaremos o bairro de

Akihabara, a “Cidade Elétrica”, o centro do Mangá e Anime japonês; passaremos junto do

Kokugikan, o estádio de Sumô, o esporte japonês. Terminaremos nossa visita em Asakusa,

visitando o Templo Sensoji e a famosa rua Nakamise. Almoço incluído em um restaurante

local. Retorno ao hotel. Tempo livre.18h30- Tomaremos o metrô (bilhetes incluídos) em

direção à região de Shinjuku. O metrô de Tóquio é impressionante, a estação de Shinjuku

sendo o centro de transporte mais ativo do mundo! Você poderá ver as massas de pessoas

que utilizam o moderníssimo e eficaz transporte coletivo. Depois, vamos dar um passeo até

o restaurante. Shinjuku é uma das áreas com mais vida noturna da cidade. Jantar incluído

em um restaurante local e retorno ao hotel, novamente de metrô, acompanhados de nosso

guia.

Dia 3 - TÓQUIO-QUIOTO - Quarta-Feira

Viajaremos de TREM BALA para QUIOTO. Sairemos logo cedo, em pouco mais de duas horas

nosso trem faz quase 500 km, ou seja, a distância que separa as duas cidades. Disporemos

de todo o dia na cidade sede da corte Imperial e antiga capital do Japão de 794 a 1868.

Esta localidade, durante a Segunda Guerra Mundial, foi a única grande cidade japonesa que

não foi bombardeada, por tal motivo conserva seu riquíssimo patrimônio artístico; em

Quioto foi assinado, em 1997, o protocolo que busca limitar as emissões de gases de efeito

estufa. Faremos uma visita panorâmica à cidade com guia local; durante a visita

conheceremos (ingressos incluídos) o maravilhoso Santuário Xintoísta de Fushimi Inari; o

Templo de Kinkakuji e o Palaço Imperial. Posteriormente disporemos de tempo para passear
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em GION, o tradicional bairro cheio de vida e popular por causa de suas Gueixas. Tempo

livre.

Dia 4 - QUIOTO-NARA-OSAKA - Quinta-Feira

Sairemos rumo a NARA, visitaremos Todai-ji, magnífico templo budista construído em 752

onde se destaca o Buda Gigante, sendo delicioso fotografar, acariciar e alimentar os cervos

que passeiam pelo seu parque. Almoço incluído. Posteriormente sairemos para conhecer o

templo budista de HORYU-JI, Patrimônio da Humanidade, um complexo que conta com

seminário, mosteiro e templos, seu principal pagode é um dos edifícios de madeira mais

antigos que se conservam no mundo, também é considerado o templo budista mais antigo

do Japão e um importante lugar de culto. Continuaremos rumo a OSAKA, chegada prevista

para o começo da tarde. Estadia nesta moderna cidade, a segunda do Japão. Faremos um

passeio por Dotonbori, bairro repleto de luzes e atividades à noite.

Dia 5 - OSAKA-PEQUIM - Sexta-Feira

Café da manhã e Traslado de saída incluído ao aeroporto para pegar o voo com destino a

PEQUIM (voo incluido). Chegada a Pequim, Capital da República Popular da China. Traslado

ao hotel. No início da noite, para começar a conhecer a cidade, faremos um Traslado na

famosa rua Wangfujing cheia de lojas, vida, atividade, e restaurantes. Jantar incluido.

Regresso ao hotel.

Dia 6 - PEQUIM - Sábado

Neste dia visitaremos: O Palácio Imperial, conhecido como “a Cidade Proibida”, um dos

patrimônios mundiais. Também teremos a oportunidade de conhecer o Parque Jingshan,

onde fica a Colina do Carvão, um dos melhores jardins imperiais conservados em Pequim.

Podemos subir até o topo da colina de ter as melhores vistas (se o dia é claro), na cidade

proibida. Vale a pena o esforço. Continuamos a Praça Tian An Men, uma das maiores do

mundo, e de fora poderemos apreciar o Grande Teatro Nacional, teatro da ópera de Pequim.

Almoço incluído. À tarde, visita ao Palácio de Verão, que era um jardim de verão para os da

casa imperial da Dinastia Qing. Incluímos uma excursão em triciclo (bicicleta típica de três

rodas) pelos bairros tradicionais de Pequim, conhecidos como Hutong. Nesta região

poderemos ver o estilo tão característico de vida dos residentes destes bairros populares,

visitar comércios típicos e, inclusive, visitar uma casa tradicional de um hutong, um

Siheyuan, com todos os seus recintos ao redor de um pátio. Retorno ao hotel.*Nota: Por

razões de proteção do patrimônio e aumento da segurança dos visitantes, o órgão

regulador do Palácio Imperial ou Cidade Proibida reduziu a capacidade diária de visitantes

por um período indeterminado de tempo. Por esta razão, não podemos garantir que tal

visita terá lugar. Se não puder ser realizada, seria substituída por uma visita ao Templo de

Confúcio e também ao Templo do Lama, ambos também emblemáticos da história e da

cultura chinesas.

Dia 7 - PEQUIM - Domingo

Excursão à Grande Muralha (seção Mutianyu), espetacular e grandiosa obra arquitetônica,

cuja história abrange mais de 2.000 anos. Incluímos o funicular para a subida e a descida

da Grande Muralha. Ao retornar a Pequim pararemos no distrito 798 com sua arte

contemporânea localizada em uma antiga fábrica militar. Hoje visitaremos tambem o



TEMPLO DO CEU, um dos maiores complexos sacros do país, declarado patrimônio da

humanidade. Depois conheceremos a medicina tradicional chinesa, que desde há séculos

se apoia na teoria de que a nossa saúde está relacionada com a saúde dos pés. Vamos

descontrair-nos com uma massagem nos pés. Vocè receberá tambén uma aula de Tai Chi.

Jantar de pato lacado incluído.

Dia 8 - PEQUIM-TAIAN-QUFU - Segunda-Feira

Depois do café da manhã Traslado à estação de trem, tomaremos um dos moderníssimos

trens de alta velocidade da China. Em apenas duas horas, a 300 km/hora, chegaremos a

TAIAN, ao pé do monte Taishan, considerada a montanha mais sagrada da China.

Visitaremos o Templo DAI, magnífico complexo de templos Taoístas do século XI, aqui é o

início da rota dos peregrinos. Almoço incluído. Depois subiremos de teleférico até as “Portas

do Ceú” da montanha sagrada… sendo necessário fazer a última etapa caminhando,

subiremos sua escada íngreme entre centenas de peregrinos. No final da tarde, em nosso

ônibus, viajaremos para QUFU, a cidade de Confúcio.

Dia 9 - QUFU-XUZHOU - Terça-Feira

Visitaremos a cidade de Confúcio, pensador chinês do século V a.C. e criador do

confucionismo. Faremos uma visita e entraremos na Mansão e no Templo de Confúcio.

Continuação do trajeto rumo a XUZHOU. Almoço incluído . Conheceremos o impressionante

Mausoléu subterrâneo do imperador da dinastia Han, onde nos surpreenderemos vendo o

museu do Exército de Terracota (similares, mas em tamanho pequeno, às famosíssimas

esculturas de Xian). Depois disso, passaremos de ônibus pelo belo lago Yunlong, localizado

no centro da cidade. Alojamento.

Dia 10 - XUZHOU-NANJING - Quarta-Feira

Sairemos cedo de Xuzhou. Por volta das 12h30 chegaremos a NANJING, cidade de oito

milhões de habitantes considerada por muitos como a mais agradável da China. Ficaremos

surpreendidos pela atividade e pela vida comercial desta moderna metrópole.

Conheceremos a Montanha Púrpura, onde visitaremos o Mausoléu de SUN YAT-sen e o

pitoresco Templo Lingu. Posteriormente disporemos de tempo livre.

Dia 11 - NANJING-SUZHOU-TONGLI-XANGAI - Quinta-Feira

Sairemos rumo a SUZHOU com seus maravilhosos jardins declarados patrimônio da

humanidade. Esta cidade foi a principal produtora de seda do mundo, que sempre esteve

associada à beleza e elegância. Entraremos (entrada incluida) no Jardim do Humilde

Administrador. Disporemos de tempo livre para passear pela pitoresca Pingjian Road.

Almoço incluído. Depois iremos para TONGLI, encantadora cidade lacustre com suas

pequenas casas junto dos canais e de suas gôndolas. Faremos um bonito passeio de barco.

Continuaremos rumo a XANGAI. Alojamento.

Dia 12 - XANGAI - Sexta-Feira

De manhã faremos uma visita a esta impressionante cidade, atravessaremos a zona

financeira de Pudong com seus arranha-céus. Faremos a travessia de ferry-boat pelo rio de



Xangai onde desfrutaremos de uma excelente vista para as duas partes da

cidade.Pasaremos pelas ruas da Cidade Velha e o Jardím Yuyuan, espectacular jardim

privado onde foi possivel combinar a frondosa vegetaçao com os ancestrais pavilhoes,

pedras e cristalinas aguas. Apreciaremos uma demostraçao da Ceremonia do Chá, bebida

que desempenha um papel cultural importantíssimo na China. Atravesaremos umo dos

bairros mais conhecidos da capital, Xintiandi. Almoço incluido. Seguiremos no Bairro de

Tianzifang, a antiga area residencial de imfluencia francesa com suas tradicionais estreitas

e labirinticas ruas cheias de pequenhas lojas e galerias de arte . Finalizamos a visita pelo

malecom, conhecido como Bund com seus antigos edifícios que nos recorda a influência

comercial europeia.

Dia 13 - XANGAI - Sábado

Após do café da manha, fim de nossos serviços.

 O QUE ESTÁ INCLUSO

Serviços Gerais Europamundo: Circuito em ônibus guia falando espanhol, seguro básico de

viagem (esse não atende ao tratado internacional de Schengen, necessário adquirir seguro

viagem), hotel e caf&eacute; da manha tipo buffet.

Inclui traslado de chegada

Visita Panorâmica em: Tóquio, Quioto, Pequim, Qufu, Xangai

Excusáo: Triciclo pelos bairros tradicionais de Pequim, Grande Muralha China secão

Mutianyu, massagem nos pes, aula de Taichi

Barco: Passeio de barco

Traslado noturno: Shinjuku, Bairro tradicional de Gion , Dotonbori em Osaka , Rua

Wangfujing

Entradas: Metrô, Templo Zojoji, Templo Meiji, Templo Sensoji , Fushimi Inari, Palacio Imperial,

Templo de Kinkakuji , Templo de Todai-ji e Templo de Horyu-ji , Cidade Proibida, Parque

Jingshan, Palácio de Verão , Grande Muralha China Mutianyu, Templo do Céu, massagem dos

pes, aula de Tai Chi , Templo Dai , Mansão e Templo de Confúcio , Mausoléu subterráneo do

imperador da dinastia Han , Mausoléu de Sun Yatsen e Templo Lingu , Jardim do Humilde

administrador , Jardim Yuyuan, demostracão da Cerimônia do Chá

Ferry: Rio Huangpu em Xangai

Funicular: Grande Muralha China, Porta do Céu

Trem alta Velocidade: Tóquio - Quioto, Pequim - Taian

Vuelos incluidos: Osaka - Pequim

3 Cenas Incluidos en: Tokio, Pekin, Pekin



 O QUE NÃO ESTÁ INCLUSO

 NOTAS GERAIS

Se o seu roteiro foi customizado (setor, rotativo. parada) perde-se o traslado incluso assim

como as informações que constam neste orçamento no campo (preço inclui) podem sofrer

modificações.

Para os traslados incluídos nos roteiros ou comprados como adicionais só serão

proporcionados para os principais aeroportos da cidade ou localizados dentro de um raio de

40 km do centro (consulte com o dpto operacional valores para outros aeroportos).

Hotéis Previstos:

Kyoto/Japão

NEW MIYAKO HOTEL - 17, Nishikujo-Inmachi Minami-ku, Kyoto 601-8412, Japan -

MG01@gmt.jtb.jp - 4 estrelas.

Osaka/Japão

CANDEO OSAKA NAMBA - 2-2-5, Higashishinsaibashi, Chiuo-ku, Osaka - miyoshi-s@candeo-

hotels.com;ohuchi-k@candeo-hotels.com - 4 estrelas.

tokio/Japão

SHINAGAWA PRINCE HOTEL - 10-30 Takanawa 4-chome, Minato-ku - - 4 estrelas.

Serviços Opcionais:


