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Ásia Central: 5 Stan Turcomenistão,

Uzbequistão, Tajiquistão,

Quirguistão, Cazaquistão (Privado)

Ashgabat, Darvaza, Dashoguz, Kunya Urgench, Bukhara,

Samarcanda, Penjikent, Dushanbe, Lago Iskandyrkul, Khujand,

Tashkent, Burana - Cholpon Ata, Karakol, Charyn Canyon e Almaty

 DESCRITIVO DO ROTEIRO

Ásia Central: 5 Stan Turcomenistão, Uzbequistão, Tajiquistão, Quirguistão e

Casaquistão (Privado)

1º Dia Ashgabat

2º Dia Ashgabat

Chegada pela manhã, traslado ao hotel com guia. Early check-in incluído. 

Café da manhã e descanso no hotel. Almoço em restaurante local. Começamos nossa

viagem por esta cidade enigmática. City tour em Ashgabat: veremos o Arco da

Neutralidade, uma estrutura de 95m que se ergue como um grande farol dominando o

mármore branco de Ashgabat, sendo o monumento mais alto do Turcomenistão.

Visitaremos a Mesquita Turca Ertogrul Gazi, uma maravilha erguida em homenagem ao pai

do fundador do Império Otomano, Osman I. Dizem que ela emula a famosa Mesquita Azul

de Istambul. Admiraremos o Monumento aos Cavalos Ahalteke, os mais belos e esguios do

mundo. Veremos o Parque da Independência e faremos uma parada para fotos no

Monumento Rukhnama (Livro da Alma). Este livro foi escrito pelo líder turcomeno

Saparmyrat Nyýazow (Turkmenbashi). A obra é um tratado sobre moral e espiritualidade,

que mistura poesia com conceitos políticos. Tornou-se leitura obrigatória para todos os

alunos das escolas e universidades do Turcomenistão, sendo considerada um "guia

espiritual" para o povo turcomeno. Jantar em restaurante local. Passeio noturno pela cidade:

Visita ao Palácio dos Casamentos. Deste ponto elevado do mirante, admiraremos a

maravilhosa vista desta esplêndida cidade construída em Mármore Branco.

Café da manhã no hotel. Pela manhã, visitaremos o Bazar Altyn Acyr (Século de Ouro), o

maior do Turcomenistão. É um típico mercado oriental de gado doméstico onde se pode

comprar ovelhas, vacas e camelos. Continuamos a excursão ao Museu Nacional de História

e Etnografia, que exibe objetos que remontam às civilizações dos Partas e do Império Persa.

Almoço em restaurante local. Continuamos nosso passeio turístico e nos dirigimos ao Sítio

Arqueológico de Antiga Nisa (UNESCO). Nisa, também chamada Parthaunisa, é uma antiga

cidade situada perto da moderna vila de Bagir. As fortalezas partas de Nisa são um Sítio do

Patrimônio Mundial da UNESCO. Alguns autores acreditam que Nisa foi uma das primeiras

capitais do Império Parta, fundada pelo rei Arsaces I, e foi a necrópole real dos reis partas.

Mais tarde, foi conhecida como Mithradatkirt (Fortaleza de Mitrídates) por Mitrídates I da

Pártia, por volta de 171 a 138 a.C. Foi destruída por um terremoto ocorrido durante o século

I a.C. Durante as escavações arqueológicas, encontraram grande quantidade de edifícios,

mausoléus e templos, muitos documentos manuscritos e uma tesouraria. Visita da Mesquita

e Mausoléu de Turkmenbashi, líder da nação falecido em 2006. Admiraremos o Memorial

Halk Hakydasy, dedicado aos falecidos na Segunda Guerra Mundial e durante o terremoto
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3º Dia Ashgabat - Darvaza - Dashoguz (560 km) 4x4

4º Dia Dashoguz - Kunya Urgench - Khiva - (110 km) - carro/micro-ônibus

5º Dia Khiva

6º Dia Khiva - Bukhara - (450 km) - carro/micro-ônibus

de 1948. Veremos um dos poucos Monumentos a Lênin conservados, colocado sobre um

pedestal de tapetes turcomenos feitos de cerâmica. Em seguida, percorreremos a parte

histórica, a Avenida Maktumkuly, eixo principal de Ashgabat, admirando os maravilhosos

edifícios de mármore branco do Teatro, Circo, Embaixadas e Ministérios. Jantar em um

restaurante local.

Café da manhã no hotel. Meio dia dedicado à visita do Hipódromo para conhecer a raça de

cavalos Ahalteke, criada no Turcomenistão há mais de 5 mil anos, símbolo e orgulho do

povo turcomeno. Almoço em um restaurante local. Pela tarde, antes do pôr do sol,

chegaremos à Cratera de Gás Darvaza (assim chamada "Boca do Inferno") no meio do

Deserto de Karakum, um dos maiores do mundo, para conhecer talvez a principal

curiosidade turcomena: uma enorme fossa com milhares de chamas ardendo. Jantaremos

ao lado da cratera (jantar de churrasco). Muito tarde da noite, chegamos a Dashoguz

(estrada deteriorada e rochosa, viagem em 4x4). Chegada à meia-noite, acomodação no

hotel.

Café da manhã tardio para descansar do dia anterior. En esguida, viagem à cidade de

Kunya Urgench, antiga capital do Canato de Khorezm, onde admiraremos as ruínas da

Mesquita e do minarete. Retorno a Dashoguz, breve passeio por Dashoguz. Almoço em uma

cafeteria local. Depois, travessia da fronteira onde realizaremos os trâmites de alfândega.

Em seguida, encontraremos nosso guia uzbeque. Saída para Khiva, no Uzbequistão (65 km).

Chegada e acomodação no hotel.

Café da manhã no hotel. Khiva (Jiva) é uma cidade-museu, localizada no deserto,

considerada a pérola do Uzbequistão. Antigamente, as caravanas da Grande Rota da Seda

cruzavam esta cidade. Ruas de paralelepípedos, mesquitas de barro, padrões elaborados e

majestosas muralhas das fortalezas impressionarão até o viajante mais experiente.

Segundo a lenda, Khiva cresceu em torno de um poço chamado Keivah, que foi cavado por

Sem, filho do justo Noé. Arqueólogos afirmam que Khiva já existia no século VI a.C. e de

fato se chamava Kheyvak. O poço de mesmo nome ainda está de pé no centro da cidade.

Antes da conquista árabe, Khiva era uma cidade zoroastrista. Em 712, depois que Qutayb

Ibn Muslim chegou ao poder em Khiva, quase todos os cientistas e representantes das

famílias nobres foram aniquilados. Nos séculos IX-XI, Khiva se tornou um centro religioso e

científico, onde trabalharam três personalidades famosas como Al-Khorezmi e Al-Beruni. Em

1220, Khiva foi destruída pelos soldados de Gengis Khan. No século XVI, as tribos nômades

uzbeques chegaram a Khiva. Em 1598, Khiva foi proclamada capital do Canato de Khiva e,

na primeira metade do século XVII, tornou-se um dos centros islâmicos. Conheceremos ali o

coração fortificado de Khiva, conhecido como Itchan Kala, além de visitar a Kalta Minor, o

Castelo Kunya Ark, a Madraça Mohammed Rahim Khan, o Minarete e Madraça Islom Khodja

e a Madraça Allakuli Khan. Todo o Centro Histórico é considerado Patrimônio Mundial da

UNESCO. Almoço em um restaurante local. À tarde, visita ao complexo arquitetônico Tash

Hovli (harém do século XIX), o Mausoléu de Pahlavan Mahmud (séculos XIV - XVIII), a

Mesquita Juma (século X) e o Mausoléu de Said Allauddin. Hospedagem.



7º Dia Bukhara

8º Dia Bukhara - Samarcanda - trem

9º Dia Samarcanda

Café da manhã no hotel. Traslado para Bukhara pela estrada (450 km, 7 horas). Almoço (ou

almoço piquenique) em restaurante local. Chegada a Bukhara e acomodação no hotel.

Café da manhã no hotel. Viagem por Bukhara, uma cidade milagrosa que viu nascer

Avicena, grande médico do século X, e é uma das mais bonitas de todo o Uzbequistão.

Bukhara ficava no cruzamento das caravanas da Seda Chinesa e das especiarias da Índia e,

em seu tempo, representava um grande centro comercial da Ásia Central. Conheceremos:

Mausoléu de Samanidas (séculos IX-X), situado em um agradável parque, este mausoléu

abriga o túmulo de Ismail Samani, fundador da dinastia Samânidas. Não muito longe

encontraremos outros locais para conhecer em Bukhara: a Mesquita Bolo Haouz. Construída

em 1712, esta mesquita tem uma peculiaridade que a diferencia de outras da cidade: em

seu pátio exterior há 20 preciosas colunas de madeira esculpida, ornamentadas com

motivos coloridos. Embora os pilares que sustentam o teto sejam 20, a mesquita é

conhecida como a dos "40 pilares". O mistério se desvenda facilmente: os outros 20 devem

ser procurados no reflexo do lago que fica em frente à mesquita.

Almoço em um restaurante local. Em seguida, conheceremos a Fortaleza Ark (séculos V-

XIX), a estrutura mais antiga da cidade, que foi residência dos emires de Bukhara. E claro

que não podemos perder os bazares de Bukhara, localizados nos cruzamentos das ruas

mais importantes, sob belos tetos abobadados. Este complexo de cúpulas do século XVI,

conhecido como a Primeira, Segunda e Terceira Cúpulas, são recintos abobadados aos quais

se uniam um grande número de galerias para comércio e oficinas artesanais. Aqui se

vendem gorros de camelo, tecidos bordados (muito bonitos, por sinal), tapetes feitos à

mão, pratos de cerâmica, lenços de seda. Aqui poderemos vivenciar a experiência de

pechinchar e procurar pequenos e grandes tesouros. Conheceremos também: Mesquita

Magoki Attory (século XII), Madraça Ulughbek (século XV), Madraça Abdulaziz-Khan (século

XVII) e Mausoléu e Nascente Sagrada Chasmai Ayub (século XIV).

Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Visita do complexo Lyabi-Hauz, uma extensa praça que durante o

Canato se tornou o centro comercial e religioso da cidade. Lyabi Hauz, construído nos

séculos XVI-XVII, é o coração da cidade. No centro da praça destaca-se um grande lago,

praticamente um dos poucos que se conservam dos muitos que distribuíam água por toda a

cidade antiga. Conheceremos a Madraça Kukeldash, enorme escola corânica construída por

volta de 1570, que em sua época foi a maior madraça de toda a Ásia Central, e a Madraça

Nodir Devon Begi, edificada em 1622, em cuja decoração se apreciam dois pássaros

mitológicos. Almoço em um restaurante local. Saída em trem para Samarcanda. Chegada.

Hospedagem.

Café da manhã. Pela manhã, visita ao Bazar de Siab, o maior bazar de Samarcanda. Tempo

livre para comprar lembranças e doces orientais. Depois continuaremos, à Praça Registán é

um dos exemplos mais marcantes da arte urbanística da Ásia Central, formada no século

XVII e composta por três madraças: Ulugbek (1417-1420), Sher-Dor (1619-1636) e Tillya-

Kari (1647-1660). Nela se pode "folhear" a história de Samarcanda. A mesquita de Bibi

Khanum é a maior da Ásia Central e uma das maiores de todo o mundo muçulmano, é para



10º Dia Samarcanda – Penjikent - Dushanbe (295 km) - carro/micro-ônibus

11º Dia Dushanbe

12º Dia Dushanbe

13º Dia Dushanbe - Lago Iskandyrkul - Khujand (350 km) - carro/micro-ônibus

14 Dia Khujand - Tashkent (190 km) carro/micro-ônibus

esta estrutura que todo aquele que entra na cidade dirige seu olhar atônito, enorme,

majestosa, silenciosa. Almoço em um restaurante local. Em seguida, saída para o complexo

arquitetônico de Shahi-Zinda (séculos XI-XV) é o local de sepultamento da realeza e da

nobreza. Mas o mausoléu principal, de onde começa a necrópole, é considerado o túmulo

imaginário do primo do profeta Maomé, Kusam Ibn Abbas. Ele era chamado de "Shahi

Zinda", que significa "Rei Vivo" em persa. Depois continuação ao observatório Ulughbek

(século XV) - Ulugbeg, neto de Amir Timur e grande cientista de seu tempo. Neste

observatório desenvolveu seus estudos sobre astronomia.

Tempo livre. Acomodação no hotel.

Café da manhã no hotel. Pela manhã, saída para a Dushambe, no caminho, visita aos

monumentos arquitetônicos de Penjikent (Museu, Mausoléu Rudaki, escavações

arqueológicas, etc.). Almoço em uma cafeteria local. Chegada a Dushanbe. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Visita à cidade onde conheceremos o Museu de Antiguidades

Nacionais, onde teremos a oportunidade de conhecer sua peça central, que é o Buda

Adormecido de 14m em Nirvana, uma estátua de 1.400 anos criada pela mesma civilização

Kashan que fez os Budas Bamiyán no Afeganistão. Almoço em um restaurante local. Depois,

no centro da cidade, veremos o Palácio Navruz, residência das recepções solenes do

Presidente do Tajiquistão. Passaremos pela Avenida principal Rudaki, Praça da

Independência, e admiraremos o majestoso Obelisco dedicado ao 30º Aniversário da

Independência. Visita do Jardim Botânico. Retorno ao hotel.

Café da manhã no hotel. Hoje faremos a excursão à histórica cidade de Hissor, um dos

locais históricos mais valiosos do Tajiquistão. Admiraremos sua antiga fortaleza e 2

madraças que datam dos séculos XVI e XVIII. Almoço em restaurante local. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Seguimos nossa viagem e chegamos ao Lago Iskanderkul, onde

desfrutaremos das maravilhosas vistas da natureza fascinante. Continuamos a viagem

admirando as paisagens de lagos e montanhas até nossa chegada a Dushanbe.

A estrada de montanha atravessa a pitoresca Cordilheira Fan, parte do sistema montanhoso

de Pamir (teto do Mundo). No caminho, passaremos pela cidade de Istravshan, cidade onde

Alexandre o Grande encontrou sua bela mulher Roxana e se casou com ela. Admiraremos a

Madraça Kok-Gumbas, visitaremos oficinas artesanais. Almoço em uma cafeteria local.

Chegada a Khujand. Acomodação no hotel.

Café da manhã no hotel. Khujand está localizada às margens do rio Syr Darya no fértil Vale

de Ferganá. Visita panorâmica de Khujand: Praça Panchshabe, Praça Teatral, Mesquita do

século XVII, entrada para o Palácio Arbob (Versalhes Tajique), local onde foi eleito o primeiro

presidente do Tajiquistão, Mesquita Khodja Musligedin, entrada para o Museu de História

Regional, compras no Mercado Central, um dos mais pitorescos da Ásia Central. Almoço em

um restaurante local. Chegada a Tashkent. Hospedagem.



15º Dia Tashkent

16º Dia Tashkent - Bishkek (voo)

17º Dia Bishkek - Burana - Cholpon Aty (280 km) - carro/micro-ônibus

18º Dia Cholpon Aty - Karacol (150 km) - carro/micro-ônibus

19º Dia Karacol - Charyn Canyon - Almaty (360 km) carro/micro-ônibus

Café da manhã no hotel. Início da visita à capital do Uzbequistão, cidade onde o antigo e o

moderno convivem. Da parte antiga, conheceremos a Madraça Barak Khan, o complexo

arquitetônico Hasti Imam, que é o centro religioso mais importante da cidade. Depois,

visitaremos as antigas escolas espirituais: Mausoléu Kafal Shohi, entraremos na Mesquita

Tilla Sheykh e no Museu do “Corão de Kalifa Osman” (século VII). Faremos uma parada no

Bazar Chorsu, que é o principal mercado oriental em Tashkent, onde se pode fazer

degustação da comida típica desta região e comprar lembranças do Uzbequistão feitas à

mão pelos artesãos locais. Almoço em um restaurante local. Continuamos nosso tour

panorâmico para conhecer a parte moderna da cidade, faremos paradas na Praça da

Independência e da Eternidade, Praça de Amir Temur, desfrutaremos da vista exterior do

Palácio do século XIX que pertenceu ao neto de Nicolau I Romanov, na época em que o

Uzbequistão fazia parte do Império Russo. O guia nos contará sobre o terremoto devastador

que em 1966 deixou Tashkent em ruínas. Veremos o Monumento dedicado a este tema.

Retorno ao hotel.

Café da manhã no hotel. Pela manhã, visita ao Metrô de Tashkent, desceremos ao Metrô,

que nos surpreenderá com seu luxo na decoração de mármore e mosaicos. Almoço em uma

cafeteria local. Traslado para o aeroporto para tomar o voo para Bishkek, capital do

Quirguistão. Voo Tashkent - Bishkek 15:20 - 17:30. Chegada no meio da tarde. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Visita a Bishkek, incluindo a Praça Pobeda (Praça da Vitória), o

Parque Duboviy (Oak Park), a Praça Central Ala-Too, o Museu Histórico Estatal do

Quirguistão, onde admiraremos a impressionante coleção de objetos históricos, de arte e

artesanato. Traslado ao complexo arquitetônico Torre Burana, situado a cerca de 75km a

leste de Bishkek. Almoço em uma casa de família local. Continuamos nossa viagem e

chegamos ao Lago Issyk-Kul, o segundo maior lago alpino do mundo (depois do Titicaca).

Acomodação no hotel localizado às margens norte do lago.

Café da manhã no hotel. Saída em direção à cidade de Karacol. Visita do Museu do famoso

viajante N.M. Prjevalskiy – explorador das montanhas Tyan Shan. Almoço no restaurante

local. Continuação da visita, Karakol é uma pitoresca vila fundada pelos cossacos russos às

margens do lago Issyk-Kul no século XIX. Conheceremos a Mesquita Dungana, uma das

construções de madeira mais atraentes em Karakol., foi construída em 1910 em estilo

clássico chinês. A visita seguinte é da Igreja Ortodoxa de Santa Trindade (1876), que

conserva uma das sagradas joias ortodoxas – o ícone da Virgem Tijvina. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Traslado para a fronteira com o Cazaquistão. Vista do Vale dos

Castelos no Cânion de Charyn. Deixaremos os carros no estacionamento na descida para o

Vale dos Castelos. É uma caminhada fácil com algumas paradas (50 minutos) até o rio

Charyn (2 km só de ida). O guia lhes contará as diferenças do Cânion de Charyn. Uma curta



20º Dia Almaty

21º Dia Almaty

parada (15 minutos) no rio Charyn à sombra das árvores, onde se pode fotografar. Almoço

em uma cafeteria local. Saída em direção ao Cânion Lunar. O Cânion Lunar abunda em

riachos e pequenas cachoeiras. O caminho para o rio é cheio de pequenos obstáculos de

pedras. Após visitar o cânion, subimos para o mirante panorâmico do cânion. A passagem

consiste em caminhos naturais que às vezes têm obstáculos que podem ser superados em

um veículo 4x4 com altura elevada. Visita de diferentes pontos de observação do cânion –

Posto de Pedra (12 km), Napoleão (4 km), vista austríaca (2 km).

Chegada a Almaty. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Saída para o passeio por Almaty 09:30 - 19:00.Na hora indicada,

começaremos nosso passeio por Almaty visitando o Parque de 28 Guardiões de Panfilov, a

Catedral da Ascensão e o Museu dos Instrumentos Musicais Nacionais. Na coleção do

museu estão expostos mais de 1000 objetos, incluindo peças raras do século XVII. No total,

são 60 tipos de instrumentos nacionais: kobyz, dombra, syldyrmak (uma espécie de

pandeiro) e outros instrumentos nacionais. Para sentir o verdadeiro espírito da cidade, sua

atmosfera, seus sabores e cores, é preciso visitar o Bazar Verde, principal mercado da

cidade. Participe da degustação das iguarias típicas, incluindo leite de égua e

camela. Almoço em um restaurante local. Traslado ao desfiladeiro de Medeo (25 km da

cidade). A pista de patinação de Medeo é a mais alta do mundo. Subiremos de teleférico

(comprimento total 6200 m) até a Estação de Esqui Shymbulak, situada no pitoresco vale

de Trans-Ilé Alatau, a uma altitude de 2200 m acima do nível do mar e geleiras no cume.

Posteriormente, subiremos de teleférico ao Pico de Talgar (3200 m). Continuamos nosso

passeio pelo Parque Kok-Tobe, uma das principais atrações de Almaty, localizado nas

encostas do monte de mesmo nome e a 1130 metros acima da cidade. É uma área

ajardinada com pitorescas terraços e bosques. Um maravilhoso panorama das montanhas e

da cidade se abre de seus mirantes. Ao lado do parque ergue-se uma torre de televisão de

350 metros de altura. Sua pitoresca localização na verde colina Kok-Tobe, com os picos

nevados das montanhas Ilé Alatau ao fundo, tem sido por muito tempo um "cartão de

visitas" de Almaty. Leva apenas 6 minutos para chegar aqui em um teleférico que conecta o

centro da cidade de Almaty e o monte Kok-Tobe (o comprimento total é de 1620

m). Traslado ao hotel. Hospedagem.

Café da manhã no hotel. Hotel disponível até às 11h, Traslado para o aeroporto sem guia.

Fim dos serviços.

✓ O QUE ESTÁ INCLUSO

- 20 noites de hospedagem nos hotéis mencionados ou similares

- Refeições: Pensão completa no Turcomenistão e meia-pensão nos demais países.

- Traslado de ida e volta do aeroporto

- Bilhete de trem de Bukhara para Samarcanda - classe econômica

- Passagem aérea para o voo Tashkent – Bishkek, classe econômica

- Guias locais que falam espanhol/inglês - sujeito à disponibilidade (exceto Tajiquistão)

- Guia local de língua inglesa no Tajiquistão



- Ingressos para monumentos mencionados no programa

- Transporte de uma mala média por pessoa

× O QUE NÃO ESTÁ INCLUSO

Como norma geral, seguimos o critério da literalidade que conduz à conclusão de que o que

não está explícito e especificamente detalhado como incluído no preço da viagem, não está

mesmo incluído.- Gorjetas: a partir de €4 por pessoa e por dia ao guia e €3 por pessoa e por

dia ao motorista

- Bilhetes aéreos nacionais e internacionais; taxas de aeroporto, excesso de bagagem

- Gorjetas em hotéis, restaurantes, etc.

- Refeições e bebidas não mencionadas no programa

- Serviços, passeios opcionais

- Seguro viagem

- Gastos com vistos, passaportes ou qualquer outra documentação de entrada ou saída

para qualquer país

- Em geral não se inclui qualquer tipo de serviço ou gasto que não esteja devidamente

especificado nos itinerários, assim como nenhuma despesa de caráter pessoal

⚠ NOTAS GERAIS

Valores por pessoa na acomodação escolhida, em moeda estrangeira, a serem convertidos

em moeda local, ao câmbio do dia da compra, sujeitos a disponibilidade de lugares e a

alterações sem prévio aviso.

- Cancelamentos: Há ônus para cancelamentos a qualquer tempo.

- Custos operacionais e custos de impostos recolhidos de qualquer tipo, não são

reembolsáveis.

- A ordem dos serviços pode sofrer alteração sem prévio aviso.

- Consulte suplemento para traslados noturnos

- Acomodações: camas de casal ou twins estão sempre sujeitos à disponibilidade; Os hotéis

não oferecem acomodações com 3 camas. As acomodações TRIPLAS geralmente dispõe de

1 cama de casal e 1 sofá cama ou cama de armar. Para maior conforto dos clientes,

recomendamos a utilização de TRIPLO para até 2 adultos acompanhados de 1 criança.

- As categorias de hotéis quando mencionadas, referem-se a categorização oficial de cada

país. Certifique-se de estar ciente de que as mesmas nem sempre correspondem às

categorias hoteleiras utilizadas no Brasil.

- Documentação: Portar os documentos necessários para a viagem é de responsabilidade

do viajante e portanto, aconselhamos consultar os protocolos e exigências atualizados do

destino, antes do embarque. A Schultz não se responsabiliza por regras e protocolos

adotados pelo destino; os quais devem ser seguidos pelo viajante.


