Japao Atemporal E Tradicional Com
Os Alpes Japoneses - ASIAOCE
2025/2026

é DESCRITIVO DO ROTEIRO

Dia 1 - OSAKA - Sexta-Feira
Bem-vindos. Traslado ao hotel e tempo livre. Vocé receberd de tarde informacao para o

inicio do seu roteiro, ou através dos cartazes informativos localizados na recepgao do hotel.

Dia 2 - OSAKA-MONTE KOYA - Sébado

As 11:30 hrs sairemos da cidade rumo & montanha sagrada de KOYA, o centro mas
importante do budismo Shingon no Japao. Neste monte, lugar de peregrinacdo e magico,
existem 120 templos e mosteiros, visitaremos o Mausoléu de Okuno-in, lugar espiritual e
imenso cemitério situado na natureza com mais de 200 000 tumulos. Visitaremos o Templo
de Kongobu-ji, construido em 1593.Nota: Em inverno, devido a que escurece mais cedo, ndo
poderemos visitar o Templo de Kongobuji. Nesta noite nos alojaremos em um mosteiro
budista. Os monges nos oferecerao uma pratica de meditacdo zen (Ajikan). Jantar incluido
(comida vegetariana). Caso deseje podera ir, de madrugada, a ceriménia religiosa do
templo. Nota importante: Consideramos que o alojamento no mosteiro é uma experiéncia
de grande valor. Os quartos existentes sao simples, sem banheiros privativos, de estilo

tradicional japonés com tatames. Os banheiros sdo comuns

Dia 3 - MONTE KOYA-QUIOTO - Domingo

Café da manha japonés no templo. Sairemos logo cedo para QUIOTO, disporemos de todo o
dia na cidade que foi capital do Japao desde o ano de 794 até 1868 acolhendo a sede da
corte Imperial. Esta cidade, durante a Segunda Guerra Mundial, foi a Unica grande cidade
japonesa que nao foi bombardeada, por tal motivo conserva seu riquissimo patrimonio
artistico; em Quioto foi assinado em 1997 o protocolo que busca limitar as emissdes de
gases de efeito estufa. Faremos uma visita aos principais pontos da cidade. Conheceremos
o maravilhoso Santuério Xintoista de Fushimi Inari; o Palacio Imperial e o Templo de
Kinkaku-ji, “o pavilhdo de ouro” com seus magnificos jardins. Depois disso disporemos de
tempo antes de fazer um passeio por GION, o tradicional bairro cheio de vida e popular

devido as suas Gueixas. Tempo livre.

Dia 4 - QUIOTO-EIHEI-JI-MUSEU KATSUYAMA-DINOSSAURO-KATSUYAMA-KANAZAWA -
Segunda-Feira

Apbs o café da manhd, partimos seguindo um dos maiores lagos do Japdo, uma pequena
parada em Shirahige Ginra, um pequeno santuario a beira do lago. Chegada a EIHEIJI, onde
incluimos a entrada neste templo-mosteiro, centro do Budismo Zen no Japao, fundado em
1244, seu entorno, sua arquitetura, seus jardins, seu ambiente espiritual fazem dele um
centro de treinamento para monges, onde a meditacdo Zazen é praticada e um rigoroso
regime diario é seguido. Depois disso em KATSUYAMA, visitamos trés pontos: o MUSEU DOS
DINOSSAUROS localizado no maior sitio de restos de dinossauros do Japao, tempo livre para

almocar e visitar o museu educacional (com mais de 40 esqueletos de diferentes

TARIFARIO

De 11/04/2025 a @

31/10/2025

SGL
A partir de € 3.699,00

DBL
A partir de € 2.804,00

TPL
A partir de € 2.757,00



dinossauros). Também visitamos o GRANDE BUDA de ECHIZEN, com seu grande templo e
seu PAGODE de cinco andares (podemos subir para contemplar a vista). Depois disso, a paz
da natureza, caminhando pela floresta de cedros altos no santuario xintoista de Heisenji
Hakusan, fundado em 717 no sopé de uma montanha sagrada. Chegada em KANAZAWA no

final da tarde.

Dia 5 - KANAZAWA - Terca-Feira

Dia inteiro em KANAZAWA, pela manha incluimos uma visita a cidade, uma cidade que
rivalizou com Quioto e Téquio ao longo da histéria. Durante a Segunda Guerra Mundial,
escapou da destruicao de ataques aéreos. Visitaremos a area do castelo, com suas
muralhas, caminharemos pelo bairro histérico de Nagamachi, uma area onde os samurais e
suas familias residiam. A drea mantém uma atmosfera histérica com as residéncias
restantes, paredes de terra, portdes de entrada privados, becos estreitos e canais de dgua.
Incluiremos entrada para o Kenrokuen, um dos trés jardins mais bonitos do Japao.
Terminaremos a visita em Omicho, um mercado tradicional cheio de vida com muitos

lugares para almocar. Tarde livre.

Dia 6 - KANAZAWA-AINOKURA-SHIRAKAWAGO-VILA HIDA-TAKAYAMA - Quarta-Feira

Hoje, entre belas paisagens de montanhas, florestas e aldeias tradicionais vamos conhecer
a regido de Gokayama e Shirakawago, as suas aldeias foram declaradas Patrimdnio da
Humanidade, o nome das casas tradicionais significa "maos em oracao" pelos seus telhados
ingremes (que se assemelham as mdos dos monges unidos em oragao) concebidos para
resistir as grandes nevascas do inverno. Pararemos em AINOKURA, uma pequena vila cheia
de charme e SHIRAKAWA-GO OGUIMACHI, uma vila maior e popular. Tempo para passear e
almocar. Depois disso, continuamos para TAKAYAMA, onde incluimos o museu / vila de HIDA,
em um ambiente tranquilo exibe mais de 30 casas tradicionais da regido construidas
durante o Periodo Edo (1603-1868) e realocadas de seus locais originais para criar o museu
em 1971. Os edificios exibem ferramentas e utensilios usados na vida cotidiana no passado.

Depois, tempo na cidade velha, com suas casas de madeira e lojas tradicionais.

Dia 7 - TAKAYAMA-HIDA FURUKAWA-MATSUMOTO-NAGANO - Quinta-Feira

Ap6s o café da manha, partimos para HIDA FURUKAWA, caminhamos por sua cidade velha.
Seu festival foi declarado pela Unesco Patrimdnio Imaterial da Humanidade, com seus
grandes tambores e carros alegéricos lindamente decorados. Incluiremos a entrada do
museu que nos fala sobre o festival e nos mostra os carros alegéricos, vestidos e tambores
que sdo usados. Continuamos nossa rota cruzando os Alpes japoneses, com suas paisagens
nevadas a maior parte do ano. MATSUMOTO, chegada a esta cidade turistica onde
visitaremos o seu impressionante castelo conhecido como o "castelo dos corvos" pela sua
cor preta e datado do século XVI. Depois disso, tempo livre para almocar e passear.

Continuamos para NAGANO, chegada e pernoite.

Dia 8 - NAGANO-PARQUE DE MACACOS-KUSATSU-IKAHO - Sexta-Feira

Em NAGANO conheceremos o Zenko-ji, lugar de peregrinacao onde se encontra a primeira
imagem budista do Japdo. Incluiremos para nossos viajantes a ceriménia Gomakuyo para
atrair a sorte. Depois disso conheceremos os belissimos Alpes Japoneses, entre altas

montanhas seguiremos rumo ao Parque dos Macacos de JIGOKUDANI, incluiremos o almogo



e passearemos entre seus bosques com seus rios e fontes de dguas termais onde residem e
se banham as colénias de macacos japoneses. Posteriormente, paisagens de alta montanha
(chegaremos aos 2172 metros) belissimas, passaremos junto dos vulcdes semiativos.
KUSATSU, atrativa cidade termal, sua praga central esta cheia de vida. Posteriormente
faremos um passeio pelo parque da cidade que conta com um Onsen ao ar livre.
Continuaremos rumo a IKAHO, pitoresca cidade termal, passearemos pelo seu centro
histérico com suas ruas compostas por escadas. Nosso alojamento serd em um RYOKAN,
hotel de estilo japonés onde sugerimos que aproveite para desfrutar de seus banhos. Jantar
tradicional japonés incluido. NOTA: No outono, dependendo da abundancia de frutos nas
montanhas, é imprevisivel o movimento dos macacos. Se os macacos nao descerem ao
parque, este poderia estar fechado. A visita de Kusatsu pode ser cancelada por fatores

climaticos desde novembro até abril.

Dia 9 - IKAHO-NIKKO-TOQUIO - Sébado

Continuaremos rumo a NIKKO, neste fantéstico vilarejo visitaremos o impressionante templo
de Nikko-Toshogu onde se destaca a sala com o som do dragao. Conheceremos o mausoléu
de Taiyuinbyo, um espaco impressionante cheio de paz. Também faremos um passeio junto
do rio, em Kanmangafuchi, centenas de Jizos nos observam! Disporemos de tempo livre no

centro da cidade antes de sair a TOQUIO.- Chegada a Téquio por volta das 18h30.-

Dia 10 - TOQUIO - Domingo

No periodo da manha faremos uma longa visita, de aproximadamente cinco horas, junto de
Nnosso guia por essa cidade simplesmente impressionante! Sua frenética atividade, seus
bairros ultramodernos, convivem com éareas repletas de paz. Faremos uma breve parada no
Templo de Zojoji para fotografar a imagem mais bonita da Torre de Téquio. Destacam-se as
centenas e centenas de Jizos, divindades esculpidas em pedra e consideradas guardias das
criancgas, que sao enfeitados com gorros de 13, babadores e moinhos de vento. Logo
seguiremos para o famoso Cruzamento de Shibuya, que dizem que é o cruzamento mais
abarrotado do mundo. Iremos para o Templo de Meiji dedicado aos espiritos do imperador
Meiji e de sua esposa. Prosseguiremos com nosso 6nibus pela elegante Avenida de
Omotesando. Contornaremos a parte mais bonita do Palacio Imperial e dos jardins. Faremos
uma parada para visitar a famosa Ponte de Nijubashi. Atravessaremos o bairro de
Akihabara, a “Cidade Elétrica”, o centro do Manga e Anime japonés; passaremos junto do
Kokugikan, o estadio de Sumé, o esporte japonés. Terminaremos nossa visita em Asakusa,
visitando o Templo Sensoji e a famosa rua Nakamise. Almoco incluido em um restaurante
local. Retorno ao hotel. Tarde livre.18h30 - Encontraremos nosso guia na recepgao do hotel.
Faremos um passeio noturno. Tomaremos o metré (bilhetes incluidos) em direcdo a regido
de Shinjuku. O metrdé de Téquio é impressionante, a estagao de Shinjuku sendo o centro de
transporte mais ativo do mundo! Vocé podera ver as massas de pessoas que utilizam o
modernissimo e eficaz transporte coletivo. Shinjuku é uma das &dreas com mais vida noturna
da cidade. Jantar incluido em um restaurante local e retorno ao hotel, novamente de metro,

acompanhados de nosso guia.

Dia 11 - TOQUIO - Segunda-Feira

Apds do café da manha, fim de nossos servicos.



v/ O QUE ESTA INCLUSO

Servigos Gerais Europamundo: Circuito em 6nibus guia falando espanhol e portugu&#234;s,
seguro basico de viagem (esse ndo atende ao tratado internacional de Schengen,

necessario adquirir seguro viagem), hotel e caf&eacute; da manha tipo buffet.
Inclui traslado de chegada

Visita Panoramica em: Quioto, Kanazawa, Téquio

Traslado noturno: Bairro tradicional de Gion, Shinjuku

Entradas: Mausoléu de Okuno, Templo de Kongobu-ji e Ajikan ou Zazen meditado no Monte
Koya, Santuario Fushimi Inari, Palacio Imperial, Templo de Kinkaku-ji , Santuario de Shirahige
Ginra e Templo Mosteiro de Eihei-Ji , Museu dos Dinossauros, Grande Buda e Pagode de
Echizen, Santuario Xintoista Heisenji Hakusan , Jardim de Kenrokuen , Aldeia pequena ,
Aldeia de Shirakawa-go Oguimachi , Museu- Aldeia de Hida , Museu , Castelo , Templo
Zenko-ji, Cerimonia do Gomakuyo, Parque dos Macacos em Jigokudani em Nagano , Templo

Toshogu, Mausoléu Taiyuinbyo em Nikko. , Metrd, Templo Zojoji, Templo Meiji, Templo Sensoji

3 Cenas Incluidos en: Monte Koya, IKAHO, TOKIO

X O QUE NAO ESTA INCLUSO

A\ NOTAS GERAIS

Se o seu roteiro foi customizado (setor, rotativo. parada) perde-se o traslado incluso assim
como as informagdes que constam neste orcamento no campo (preco inclui) podem sofrer
modificacoes.

Para os traslados incluidos nos roteiros ou comprados como adicionais s6 serdo
proporcionados para 0s principais aeroportos da cidade ou localizados dentro de um raio de

40 km do centro (consulte com o dpto operacional valores para outros aeroportos).
Hotéis Previstos:

ikaho /Japao

HOTEL MORIAKI RYOKAN - 60 Ikahomachi Ikaho, Shibukawa, Gunma Prefecture - - 4 estrelas.
Kyoto/Japao

NEW MIYAKO HOTEL - 17, Nishikujo-Inmachi Minami-ku, Kyoto 601-8412, Japan -
MGOl@gmt.jtb.jp - 4 estrelas.



monte koya/Japao
MONASTERIO HOJOIN - 156 Koyasan, Ito-gun, Koya-cho,Wakayama Prefecture - - 4 estrelas.
Nagano/Japao

METROPOLITAN NAGANO - 1346 Minami-Ishido-Cho, Nagano Prefecture, Nagano 380-0824,

Japan - shuku@metro-n.co.jp - 4 estrelas.
Osaka/Japao

CANDEO OSAKA NAMBA - 2-2-5, Higashishinsaibashi, Chiuo-ku, Osaka - miyoshi-s@candeo-

hotels.com;ohuchi-k@candeo-hotels.com - 4 estrelas.
tokio/Japao
SHINAGAWA PRINCE HOTEL - 10-30 Takanawa 4-chome, Minato-ku - - 4 estrelas.

Servicos Opcionais:



