Lendas Escandinavas e Helsinque
(LEY EH-TPG)

Visite as quatro capitais da Escandindvia, onde a natureza
exuberante e as encantadoras cidades repletas de histéria e
modernismo ficardo eternamente gravadas na sua meméria.
Aproveite ainda para repousar a bordo de dois mégicos cruzeiros
pelo mar do Norte. Ao longo deste fantdastico roteiro, ird conhecer
pontos icOnicos como a pequena sereia e a atmosfera vibrante de
Nyhavn, os fiordes deslumbrantes da Noruega, o famoso mercado
de peixes de Bergen, o mundialmente aclamado parque das
esculturas de Frogner em Oslo, a lindissima e aconchegante cidade
velha “Gamla Stan”de Estocolmo, a distinta igreja Temppeliaukio, DIAS

Unica pela sua construcdo diretamente da rocha. 1 3 @

é DESCRITIVO DO ROTEIRO TARIFARIO

De 26/05/2026 a @

06/10/2026

LENDAS ESCANDINAVAS SGL

A partir de € 4.614,00

12 DIA TERCA-FEIRA - COPENHAGUE
DBL

Chegada por conta prépria ao hotel (traslado de chegada pode ser adicionado com A partir de € 3.360,00

suplemento). Reuniao de apresentagao com o guia acompanhante da viagem na recepgao

das 18:30 as 19:30. Hospedagem.
TPL

A partir de € 3.291,00
*Verifique o horario de chegada de seu voo. O Hotel estara disponivel a partir das 15h. Para

chegadas antes das 10h, sugerimos reservar uma noite adicional.

22 DIA QUARTA-FEIRA - COPENHAGUE

Café da manha no hotel.

Pela manha visita panoramica da cidade. Com uma rica histéria que remonta desde suas
origens como uma pequena vila de pescadores até se tornar a capital da Dinamarca,
Copenhague é hoje reconhecida como a capital da cultura, um epicentro de design e
inovacao, além de abrigar restaurantes premiados com estrela Michelin. Durante nosso
passeio, teremos a oportunidade de apreciar as principais atracdes turisticas da cidade,
incluindo a majestosa Fonte de Gefion, a Residéncia Real de Amalienborg, os pitorescos
canais de Nyhavn com seus encantadores prédios coloridos, o imponente Palacio de
Christiansborg, que abriga o parlamento dinamarqués, o magnifico Paldcio da Bolsa e, é
claro, a icOnica Pequena Sereia. A tarde serd livre para que vocé possa explorar os encantos
de Copenhague. Além da famosa rua de pedestres Strgget, vocé pode optar por visitar
algum dos museus fascinantes da cidade, como o Museu Nacional da Dinamarca, ou fazer
até um passeio de bicicleta pela cidade, uma maneira divertida e ecoldgica de descobrir
seus pontos turisticos. A noite, sugerimos uma visita ao emblematico parque de diversdes
Tivoli, onde vocé poderd desfrutar de uma atmosfera encantadora e uma variedade de

entretenimentos emocionantes. Hospedagem.

32 DIA QUINTA-FEIRA - COPENHAGUE - OSLO
Café da manha no hotel. Manha livre para fazer compras ou optar por participar de um
passeio opcional (ndo incluso) até o impressionante Palacio de Frederiksborg, o maior

castelo renascentista da Escandindvia. Seu interior exibe saldes luxuosos, arte e moveis



histéricos. Cercado por jardins e um lago, abriga o Museu de Histéria Nacional, com vasta
colecao de retratos e artefatos, sendo um dos marcos histéricos mais visitados da
Dinamarca. A tarde, faremos o traslado para o porto, onde embarcaremos no cruzeiro
noturno DFDS Seaways com destino a Oslo. Durante a travessia, terd a oportunidade de
desfrutar de diversas atracdes a bordo, incluindo musica ao vivo, lojas, restaurantes e
bares. Lembre-se de preparar uma bolsa de mao para a sua estadia noturna no navio, pois
ndo terd acesso as bagagens durante a viagem. Jantar c/uma bebida incluida e

hospedagem em cabines com janela.

42 DIA SEXTA-FEIRA - OSLO - GEILO

Café da manha a bordo desfrutando da bela vista panoramica do fiorde de Oslo.
Desembarque e inicio da visita guiada da cidade. Oslo foi fundada por Harald Hadrade no
século 11 e é cercada por majestosos picos de montanhas e extensas florestas, residindo
no topo de um fiorde de 110 km. Conheceremos o Parque de Frogner com as famosas
esculturas do artista Gustav Vigeland, o Palécio Real, a fortaleza medieval de Akershus e o
exterior da Prefeitura de Oslo.

A tarde, continuaremos nossa jornada em direcéo a Geilo, passando por Hgnefoss, uma
famosa estacdo de esqui. Durante o trajeto, seremos presenteados com paisagens onde
montanhas majestosas e rios sinuosos se encontram, proporcionando uma experiéncia
visual inesquecivel. Ao chegarmos a famosa vila montanhosa de Geilo, no coracdo das
terras altas da Noruega, seremos envolvidos pela atmosfera serena e encantadora deste

destino Unico, onde pernoitaremos. Jantar e hospedagem.

52 DIA SABADO- GEILO - BERGEN

Café da manha no hotel. Pela manha, partiremos em direcdo a regido onde se encontra o
Sognefjord, o mais largo e profundo fiorde da Noruega, conhecido como o Fiorde dos
Sonhos. Durante este magnifico passeio, que nos levard de FI&m a Gudvangen, seremos
cativados pela beleza das dguas verdes cristalinas, pelas impressionantes falésias que se
erguem majestosas e pelas cachoeiras que adornam o cenario. No final do cruzeiro
continuaremos para Bergen, passando pela regido de Vestland, cuja paisagem nos
presenteia com cenarios de sonho. Ao chegarmos a Bergen, iniciaremos nossa visita
panoramica pela cidade, acompanhados pelo nosso guia. Bergen é considerada uma das
mais encantadoras cidades da Europa, conhecida como a capital dos fiordes. Durante nosso
passeio, teremos a oportunidade de explorar pontos de interesse como o Mercado de Peixes
e Bryggen, o famoso bairro da Liga Hansedtica, entre outros atrativos que tornam Bergen
um destino imperdivel. Tarde livre para descobrir as pitorescas casas de madeira da cidade
e subir ao topo do Monte Flgyen través do Funicular de Flgibanen, onde desfrutaremos de

vistas maravilhosas da cidade e dos fiordes ao redor. Hospedagem.

62 DIA DOMINGO - BERGEN - BALESTRAND

Café da manha no hotel. Manha livre para desfrutar a capital dos fiordes.

Ao meio dia partiremos para Balestrand. Faremos uma curta travessia de ferry entre
Oppedal e Lavik e ao final do dia chegaremos a encantadora area dos fiordes, onde esta
localizado o famoso hotel Kvikne’s, um lugar histérico e romantico inserido num cenario

natural de enorme beleza. Hospedagem e jantar no Hotel Kvikne's.

72 DIA SEGUNDA-FEIRA- BALESTRAND - OSLO

Café da manha no hotel. Saida pela manha para Oslo. Durante o trajeto, faremos duas



breves travessias de ferry e uma parada em Borgund, onde teremos a oportunidade de
visitar a belissima Igreja de Madeira de Borgund, conhecida como Borgund Stavkirke
(entrada incluida). Esta igreja é considerada o expoente maximo da arte norueguesa em
madeira, com as arvores utilizadas em sua construcao datando do final do século XII. Desde
entdo, esta magnifica estrutura faz parte da paisagem local, tornando-se uma das igrejas
mais visitadas e fotografadas da Noruega. Apds a visita, continuaremos nossa jornada em

direcao a Oslo, onde chegaremos ao final do dia. Hospedagem.

82 DIA TERCA-FEIRA - OSLO

Café da manha no hotel. Dia livre para explorar a capital da Noruega, Oslo, a seu préprio
ritmo, mergulhando nas suas iniUmeras atracdes e encantos. Vocé podera passear pelas
ruas histéricas, visitar museus fascinantes, como o Museu Munch ou desfrutar da atmosfera
vibrante da cidade. Como alternativa, também pode se juntar a um passeio opcional (ndo
incluso) para visitar 2 museus: o Museu Fram, dedicado as expedicdes polares norueguesas
e que gira em torno do navio Fram, considerado o navio de madeira mais resistente do
mundo, construido especialmente para enfrentar as 4guas geladas do Artico e da Antértica
e o museu kon-tiki, que destaca as expedicdes do explorador noruegués Thor Heyerdahl,
famoso por sua travessia no Pacifico em uma jangada de madeira chamada Kon-Tiki, em
1947. O museu exibe a prépria jangada, assim como a Ra Il, uma embarcagdo de junco que

ele usou para cruzar o Atlantico. Hospedagem.

92 DIA QUARTA-FEIRA - OSLO- ESTOCOLMO

Café da manha no hotel. Pela manha saida para Estocolmo. No caminho para Estocolmo,
faremos uma parada na pitoresca cidade sueca de Karlstad, situada entre o lendério lago
Varnern e a foz do rio Klaralven. Durante nossa visita, teremos a oportunidade de explorar
essa encantadora cidade e apreciar suas belas paisagens naturais. Passaremos também
pela cidade de Mariefred, onde faremos uma breve parada para admirar o impressionante
Castelo de Gripsholm e as paisagens ao redor. Este magnifico castelo remonta a uma
primitiva fortificacdo construida na década de 1370 e é considerado um dos mais belos
monumentos histéricos da Suécia. Continuando nossa jornada através da deslumbrante
regiao dos lagos, chegaremos a Estocolmo ao final do dia, prontos para explorar a

fascinante capital sueca. Hospedagem.

102 DIA QUINTA - FEIRA - ESTOCOLMO

Café da manha no hotel. Esta cidade é uma das mais bonitas da Escandindvia, gragas a sua
geografia e aos seus imponentes monumentos que carregam séculos de histéria. Durante
nossa visita, teremos a oportunidade de explorar a parte antiga da cidade, Gamla Stan.
Este bairro histérico nos cativa com suas pracas pitorescas e edificios de cores vibrantes
gue contam histérias antigas a cada esquina. Ao passear por suas ruelas estreitas, seremos
envolvidos pela atmosfera medieval, onde cada edificio parece guardar segredos de séculos
passados. Contemplaremos também o exterior de importantes marcos como o Palacio Real,
a majestosa Catedral, o imponente Parlamento e a Casa dos Nobres. A tarde, tempo livre
para continuar explorando esta cidade maravilhosa, conhecida como a "Rainha das Aguas",
ou optar por participar de um passeio opcional (ndo incluso) a Prefeitura de Estocolmo e ao
Museu do Navio de Guerra Vasa. O Vasa naufragou em sua viagem inaugural no século XVII
e € hoje um dos museus mais visitados da Escandinavia, oferecendo uma fascinante viséo

da histéria maritima da regido, que narra a vida a bordo e as circunstancias do desastre.



Hospedagem.

112 DIA SEXTA-FEIRA - ESTOCOLMO - HELSINQUE

Café da manha no hotel. Manha livre para nos despedirmos da capital da Suécia. A tarde,
traslado para o porto para embarcar no cruzeiro noturno TALLINK com destino a Helsinque.
Durante a travessia, iremos apreciar a beleza das paisagens do arquipélago sueco, que
conta com mais de 24.000 ilhas. Os clientes deverao preparar uma bolsa de mao para o
pernoite no navio, pois ndo terdo acesso as bagagens durante a viagem. Jantar a bordo com

bebidas incluidas ad libitum e alojamento em cabines com janela.

122 DIA SABADO - HELSINQUE

Café da manha a bordo. Ao chegarmos a Helsinque de manhd, seremos recebidos por um
guia local que nos levarad a uma visita guiada pela capital da Finlandia, também conhecida
como "A Cidade Branca do Norte". Este destino que combina design contemporaneo com
uma forte sensacdo de natureza, serve como a porta de entrada para um dos paises com
um dos mais altos indices de desenvolvimento humano do mundo. Durante nossa
exploracdo, teremos a oportunidade de visitar locais emblematicos, incluindo a majestosa
Catedral Ortodoxa de Uspenski, a imponente Praca do Senado, e a notavel igreja luterana
Tempeliaukkio, escavada diretamente em uma rocha e caracterizada por sua clpula em
espiral gigantesca com fios de cobre (entrada incluida). Faremos uma parada no parque que
abriga o monumento a Sibelius, além de visitar o pitoresco mercado do porto e percorrer a
charmosa rua de pedestres Esplanaadi.Tarde livre para explorar a rua Esplanaadi, a
moderna Biblioteca Central Oodi, o bairro de design de Punavuori, conhecido por suas
boutiques elegantes e galerias de arte, ou ainda fazer uma visita ao Parque Kaivopuisto,

onde podemos desfrutar de vistas panoramicas do mar Baltico e relaxar. Hospedagem.

132 DIA DOMINGO - HELSINQUE
Café da manha no hotel. Hotel disponivel até as 11h. Fim dos nossos servicos.

(traslado de saida pode ser adicionado com suplemento).

NOTAS GERAIS

- No dia 03 e 11 do programa os clientes deverao preparar uma bolsa de mao para o
pernoite no navio, pois ndo terdo acesso as bagagens durante a viagem

- O WI-FI a bordo do 6nibus de longa distancia podera nao funcionar em determinadas areas
nos fiordes devido a falta de cobertura

- Reservamos o direito de alterar o itinerario por motivos de ordem operacional ou force

majeure

v/ O QUE ESTA INCLUSO

- 10 noites de hospedagem com café da manha, nos hotéis mencionados ou similares
- 01 noite a bordo do DFDS Seaways em cabines exteriores com café da manha buffet
- 01 noite a bordo do navio Tallink Silja Line Estocolmo - Helsinque em cabines com janela e

café da manha buffet incluido



- 04 jantares incluidos - 1 no barco DFDS, 1 no Hotel Kvikne's, 1 no Hotel em Geilo e 1 no
navio Tallink Silja Line

- O jantar a bordo do navio DFDS inclui 1 bebida por pessoa e o jantar a bordo do navio Silja
inclui bebidas ad libitum

- Visitas panoramicas das capitais com guias locais autorizados de lingua Portuguesa,
exceto nas saidas marcadas com ** onde o guia serd em Espanhol

- Guia acompanhante de viagem de lingua Portuguesa durante todo o programa, exceto nas
safdas marcadas com ** onde o guia serd em Espanhol

- Onibus de longa distancia do dia 03 ao 10 do roteiro com Wi-Fi gratis a bordo

- Servico de maleteiro incluido somente nos portos

- Devido ao espaco limitado e capacidade dos 6nibus, o limite de bagagem é de 1 mala por
pessoa com o maximo de 20 kg, com as medidas maximas de 76x54x33 cm e uma mala de

mao com o maximo de 5 kg

X O QUE NAO ESTA INCLUSO

Como norma geral, seguimos o critério da literalidade que conduz a conclusado de que o que
ndo estad explicito e especificamente detalhado como incluido no preco da viagem, nao esta
mesmo incluido.- Traslados de chegada e saida

- Gorjetas: a partir de €4 por pessoa e por dia ao guia e €3 por pessoa e por dia ao
motorista

- Bilhetes aéreos nacionais e internacionais; taxas de aeroporto, excesso de bagagem

- Gorjetas em hotéis, restaurantes, etc.

- Refeicdes e bebidas ndao mencionadas no programa

- Servigos, passeios opcionais

- Seguro viagem

- Gastos com vistos, passaportes ou qualquer outra documentacdo de entrada ou saida
para qualquer pais

- Em geral nao se inclui qualquer tipo de servico ou gasto que nao esteja devidamente

especificado nos itinerarios, assim como nenhuma despesa de carater pessoal

A\ NOTAS GERAIS

- Valores por pessoa na acomodacao escolhida, em moeda estrangeira, a serem convertidos
em moeda local, ao cambio do dia da compra, sujeitos a disponibilidade de lugares e a
alteracdes sem prévio aviso.

- Todos os valores dos pacotes internacionais, a partir de 1 de Janeiro de 2016, estao
sujeitos ao acréscimo do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF) a ser aplicado para o
envio de recursos para o exterior. O mesmo nao estd incluso nos valores dos pacotes.

* SAIDAS EM ESPANHOL: 14 de julho, 06 de outubro

- Cancelamentos: Ha& 6nus para cancelamentos a qualquer tempo.

- Custos operacionais e custos de impostos recolhidos de qualquer tipo, nao séo
reembolsaveis.

- A ordem dos servigos pode sofrer alteragao sem prévio aviso.

- Consulte suplemento para traslados noturnos

- Acomodacdes: camas de casal ou twins estdo sempre sujeitos a disponibilidade; Os hotéis



nao oferecem acomodacdes com 3 camas. As acomodacdes TRIPLAS geralmente dispde de
1 cama de casal e 1 sofd cama ou cama de armar. Para maior conforto dos clientes,
recomendamos a utilizacdo de TRIPLO para até 2 adultos acompanhados de 1 crianca.

- As categorias de hotéis quando mencionadas, referem-se a categorizacdo oficial de cada
pais. Certifique-se de estar ciente de que as mesmas nem sempre correspondem as
categorias hoteleiras utilizadas no Brasil.

- Documentacdo: Portar os documentos necessarios para a viagem é de responsabilidade
do viajante e portanto, aconselhamos consultar os protocolos e exigéncias atualizados do
destino, antes do embarque. A Schultz nao se responsabiliza por regras e protocolos

adotados pelo destino; os quais devem ser seguidos pelo viajante.



